
     
 

Für wen?  
 

Für alle Eltern, Großeltern, Bezugspersonen von 

Kindern und Jugendlichen im Stadtteil Vorhelm 

 
 

o die sich mit einer Fachfrau der Familienberatungsstelle zu 

alltäglichen Fragen und Unsicherheiten in der Erziehung 

austauschen möchten, 

 

o die wissen möchten, wie Schwierigkeiten im Zusammen-

leben in der Familie gelöst werden könnten 
 

(z.B. zu Themen wie Schlaf, Mahlzeiten, Spiel, Freizeit, Medien, 

familiäre Konflikte, Pubertätskrisen, Trennungsabsichten, 

belastende Lebenserfahrungen …) 

  

o … und vielen weiteren Themen        
 

 

 

Wo?    Im Familienzentrum Kita St. Marien 

Fröbelstraße 6 

59227 Ahlen-Vorhelm 

Tel. 02328 8010 
 

Für die Terminvereinbarung sprechen Sie bitte Frau Sylvia Meininghaus oder eine andere 

pädagogische Fachkraft des Familienzentrums an. 

 

 
    

                  Beratungsstelle 
für Eltern, Kinder und Jugendliche 

Frau Buzug 
Rottmannstraße 27 

59229 Ahlen 
Tel. 02382/ 893-128 

erziehungsberatung@caritas-ahlen.de 
 

 


