GESUNDHEIT | STADTLAND MAGAZIN

Caritas Sozialstation St. Elisabeth

Individuell - Persinlich - Kompelent

Die Caritas Sozialstation St. Elisabethin Sendenhorst betreut pflegebediirftige
Menschen in Sendenhorst, Albersloh, Drensteinfurt, Rinkerode, Walstedde,
Alverskirchen und Everswinkel. Die Sozialstation befindet sich in
Raumlichkeiten des St. Josef-Stifts und ist Teil des "Pflegenetzwerk
Sendenhorst." Unter der Leitung von Daniela Handt, Martina Menzel
und Miriam Oetterer steht ein 30-kopfiges Team fiir die Alltagshilfe zur
Verfiigung. Das Angebot umfasst unter anderem Alten- und Krankenpflege,

Krankenhausnachsorge,

Familienpflege,

Beratung, hauswirtschaftliche

Versorgung, Vermittlung von HausNotRuf sowie Essen auf Radern.

»Wir sind lhr verldsslicher und
professioneller Partner im Bereich
Pflege und Behandlungspflege und
sind 24 Stunden fiir Sie erreichbar.

Dabei beraten wir sie auch zur Finan-
zierung der Pflege*

Ziel der Pflegekrifte ist es, die Selbstindigkeit
Thres Angehorigen, trotz Alter, Krankheit oder
Behinderung, so lange wie mdglich zu erhalten.
Oft kann dank der hduslichen Pflege ein Heim-
oder ein Krankenhausaufenthalt verkiirzt oder
ganz vermieden werden. Je nach Threm indivi-
duellen Hilfe- und Pflegebedarf umfasst das An-
gebot der Caritas Sozialstation sowohl kdrperbe-

zogene PflegemaBnahmen als auch medizinische
Behandlungspflege. Gerne steht Ihnen das Team
der Caritas Sozialstation St. Elisabeth fiir weite-
re Auskiinfte zur Verfligung.

»Wir beraten Sie gerne anhand lhrer
individuellen Situation und kldren
auch die Fragen der Kostenerstat-

tung. Wir erstellen lhnen ein indivi-

duelles Leistungsangebot, das lhrem
selbstbestimmten Leben und lhrem
Bedarf entspricht. Sie entscheiden
dann selbst, welche Leistungen Sie
konkret haben méchten*

+v.l. Martina Menzel, Daniela Handt und Miriam Oetterer
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Im Caritas-Punkt Drensteinfurt,
am Kirchplatz 1a, findet jeden ersten
Mittwoch im Monat in der Zeit von
15.00 Uhr bis 16.00 Uhr eine offene
Pflegeberatung statt.
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24 STUNDEN HAUSNOTRUF - HILFE
PER KNOPFDRUCK

Sie mochten weiter selbststidndig und unabhén-
gig in [hrer gewohnten Umgebung leben? Aber
Sie denken dariiber nach, dass Si¢ im Falle ei-
nes Falles auf sofortige Hilfe angewiesen sein
konnten, sei es aufgrund des fortgeschrittenen
Alters, durch Krankheit oder Behinderung?
Der HausNotRuf bietet Thnen ein Héchstmaf
an Sicherheit. Auch in der Urlaubszeit oder
wenn wichtige Ansprechpartner, beispielsweise

die Kinder, zeitweise nicht zur Verfligung ste-
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*Angebot nur fir Neukunden, einmal pro Haushalt giiltig.
Einzuldsen bis einschlielich 29.02.2024.
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hen, hilft ein HausNotRuf-System. Es ist auch
dann eine sehr gute Maglichkeit, sich sicher zu
fithlen und zu wissen, dass jederzeit Hilfe ver-
fiigbar ist. Deshalb kénnen Sie sich ohne grofle
Formalititen auch kurzfristig und nur fiir einen
begrenzten Zeitraum an den HausNotRuf an-
schlielen lassen.

MENUSERVICE FRISCH UND
KOSTLICH

Wenn Thnen das Kochen nicht mehr so leicht-
fillt oder das Einkaufen zu anstrengend ist, dann
nutzen Sie doch den Meniiservice der Caritas
Sozialstation St. Elisabeth. Auf der Speisekarte
steht eine grofle Auswahl an abwechslungsrei-
chen Meniis. Diese werden dann wdéchentlich
in Form von tiefgekiihlten Meniis zu Ihnen nach
Hause geliefert. Auch nur fiir einen begrenzten

Zeitraum haben Sie die Méglichkeit, diesen Ser-

vice Zu nutzen.
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