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ALLTAGSBEGLEITUNG

v Entlastung fur pflegende Angehorige.
v Abwechslung fiir den Alltag.

v Stundenweise Betreuung durch qualifizierte
Alltagsbegleiterinnen nach Absprache.

Auszeit von der Pflege fur Ihre Angehdrigen

@ Professionelle stundenweise Ubernahme
der Betreuung.

® Sie bestimmen den Zeitrahmen.

® Zujeder Zeit —auch an Feiertagen.

® Aktivitaten dirfen die Zeit dauern,
die sie bendtigen.

® Alltagsbegleiterinnen sind geschult im
verstandnisvollen Umgang mit demenziell
Erkrankten.

@ Alltagsbegleitung ist eine gute Alternative
zur Kurzzeit- oder Tagespflege.

® Wielange im Vorfeld muss gebucht werden?
Rufen Sie an und schon morgen stellen wir
lhre Wiinsche in den Vordergrund.
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ALLTAGSBEGLEITUNG

Kosten

Genaue Kostenangaben erhalten Sie
gerne in der Sozialstation.

Kostenlibernahme moglich

Wir helfen Ihnen gern bei der Antragsstellung

zur KostenlUbernahme:

® inder Regel Kostenlibernahme Uber die
Pflegeversicherung im Rahmen der Verhinde-
rungspflege (§ 39 Pflege-Versicherungsgesetz)

® Lleistungen gem. § 45b Pflege-Versicherungs-
gesetz (Quallitatsgesicherte Leistungen zur
Entlastung pflegender Angehoriger und ver-

gleichbar Nahestehender)

Fiir weitere Informationen stehen
wir lhnen gerne zur Verfiigung.

Elke Kraskes,
Leitung Alltagsbegleitung

Caritasverband fiir das Dekanat Ahlen e.V.
Rottmannstr. 27 | 59229 Ahlen

Telefon 02382 893-530
E-Mail sozialstation@caritas-ahlen.de

Biirozeiten

Mo-Do 08.00 Uhr-12.00 Uhr
13.00 Uhr-16.30 Uhr

Fr 08.00 Uhr-12.00 Uhr

DAMIT KANN ICH RICHTIG GUT LEBEN.
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