
WIEDER DAS  
LEBEN MEISTERN

Auch wenn Sie suchtkrank sind, psychische oder 
andere soziale Schwierigkeiten haben, ist ein selbst-
ständiges und geregeltes Leben möglich.

Unsere Angebote
 ��Hilfe bei der Wohnungssuche
 ��Unterstützung bei der Haushaltsführung und  
Alltagsbewältigung

 ��Wahrung der psychischen Stabilität und  
Abstinenzerhaltung

 ��Unterstützung bei Konflikten und Krisen
 ��Umgangshilfe mit Institutionen, Ämtern und  
Behörden

 ��Hilfe bei Arzt- und Klinikkontakten
 ��Unterstützung bei der Freizeitgestaltung und  
sozialen Beziehungen

 ��Unterstützung bei der Arbeit und Beschäftigung

Wir sind einfach da, damit Sie Ihre Ziele und 
Wünsche erreichen.

Ambulant betreutes  
Wohnen



Ambulant betreutes Wohnen
Rottmannstraße 27 . 59229 Ahlen

Telefon	 02382 893-620 oder 893-128
E-Mail	 abw@caritas-ahlen.de 

Ambulant betreutes  
Wohnen

Sie können gern Kontakt zu uns aufnehmen,
wir unterstützen Sie bei der Antragstellung
(gemäß §§ 123 ff. SGB IX und §§ 80 SGB XII)  
und nach Genehmigung der Leistung können  
wir mit der gemeinsamen Arbeit beginnen.

Alle Mitarbeitenden des ABW´s unterliegen 
der gesetzlichen Schweigepflicht. 

Vertiefende Informationen zu  
unseren Angeboten erhalten  
Sie unter
www.caritas-ahlen.de

Sprechzeiten
Mo – Do	 08:30 Uhr – 12:00 Uhr 
	 13:00 Uhr – 16:30 Uhr
Fr	 08:30 Uhr – 12:00 Uhr

Unser Team  
ist für Sie da!


