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quadro Sucht- und  
Drogenberatung

Von Glücksspielsucht über Essstörungen und  
Medikamentenabhängigkeit bis hin zu Alkohol- 
und Drogenmissbrauch gibt es eine breite Palette 
unterschiedlichen Suchtverhaltens. 

Süchte gefährden die Gesundheit und die sozialen 
Beziehungen. Wenn Sie selbst oder durch andere 
von Sucht betroffen sind, dann kommen Sie zu 
uns. 

Wir unterstützen Sie mit einer Vielzahl an  
Angeboten aus Beratung, Therapie und 
Vorbeugung.

Unsere Angebote
   Beratung bei problematischem Konsum  
(Alkohol, illegale Drogen) in Einzel-, Paar-,  
Familien- und Gruppengesprächen 

   Beratung und Therapie für Menschen mit  
stoffungebundenen Süchten, wie z. B.  
Essstörungen und pathologischem  
Glücksspiel 

   Vorbereitung, Vermittlung, Begleitung von  
stationären Hilfsmöglichkeiten (Entgiftung 
und stationäre Therapie) 

  „Ambulante medizinische Rehabilitation“ –  
bei Alkohol-, Medikamenten-, Drogenabhängig-
keit sowie pathologischem Glückspiel

  Ambulante Nachsorge nach erfolgter 
stationärer Behandlung in einer Fachklinik



Suchthilfe auf hohem Niveau
Unsere MitarbeiterInnen verfügen über lang-
jährige Erfahrung mit Menschen, die durch ihren 
Umgang mit Suchtmitteln und süchtigen Verhal-
tensweisen in Schwierigkeiten geraten sind.

Alle Mitarbeitende von quadro unterliegen 
der gesetzlichen Schweigepflicht.



Vertiefende Informationen zu  
unseren Angeboten erhalten  
Sie unter
www.caritas-ahlen.de

Unser Team  
ist für Sie da!
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Sprechzeiten
Mo – Do 08:30 Uhr – 12:00 Uhr 
 13:00 Uhr – 16:30 Uhr
Fr 08:30 Uhr – 12:00 Uhr
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